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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ         
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.04. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы: 

 Учебная дисциплина является обязательной частью профессионального цикла и 
относится к общепрофессиональным  дисциплинам основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.15 Поварское и 
кондитерское дело.  

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих и 
профессиональных компетенций.  
 В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими 
компетенциями, включающими в себя способность: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней 
устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты 
своей работы. 
ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 
ОК 7. Организовать собственную деятельность с соблюдением требований охраны труда и 
экологической безопасности. 
ОК 8. Исполнять воинскую обязанность , в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей).  
 

обладать профессиональными компетенциями: 
ПК 1.1. Подготавливать к работе инвентарь и средства механизации. 
ПК 1.2. Подготавливать к работе сооружения защищенного грунта. 
ПК 1.3. Готовить почвенные смеси, субстраты. 
ПК 1.4. Проводить в культивационных сооружениях профилактические и истребительные 
мероприятия по защите растений от болезней и вредителей. 
ПК 1.5. Проводить в культивационных сооружениях послеуборочные работы. 
ПК 2.1. Проводить подготовку и посев семян для выращивания рассады. 
ПК 2.2. Выполнять технологические операции по уходу за рассадой овощных культур. 
ПК 2.3. Высаживать рассаду овощных культур. 
ПК 2.4. Выполнять технологические операции по уходу за овощными культурами. 
ПК 2.5. Проводить сбор и товарную обработку урожая овощных культур. 
ПК 3.1. Проводить подготовку и посев семян для выращивания рассады декоративных 
культур. 
ПК 3.2. Выполнять технологические операции по уходу за рассадой декоративных 
культур. 
ПК 3.3. Высаживать посадочный материал декоративных культур. 
ПК 3.4. Выполнять технологические операции по уходу за растениями. 
ПК 3.5. Проводить срез цветочных растений и готовить их к реализации. 
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Цель дисциплины ОП.09. Безопасность жизнедеятельности – вооружить 

будущих выпускников учреждений СПО теоретическими знаниями и практическими 
навыками, необходимыми для: 
- разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных 
воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
- прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций; 
- принятия решений по защите населения и территорий от возможных последствий 
аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения современных средств поражения, а 
также принятия мер по ликвидации их воздействий; 
- выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества в рядах 
Вооружённых Сил Российской Федерации; 
-   своевременного оказания доврачебной помощи.  
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; применять первичные средства пожаротушения; 

ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 
определять среди них родственные полученной профессии; 

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

оказывать первую помощь пострадавшим. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России; 
 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 
 основы военной службы и обороны государства; 
 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
 способы защиты населения от оружия массового поражения; меры пожарной 
безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 
в добровольном порядке; 
 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные профессиям СПО; 
 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
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В результате освоения дисциплины обучающийся должен достичь личностных 
результатов: 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 
результатов  
реализации  
программы  
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий 
в деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 
неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 
окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность 
к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 
групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 
ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры 

ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ЛР 12 
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ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 
своими детьми и их финансового содержания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями  
к деловым качествам личности 

Способный при взаимодействии с другими людьми достигать 
поставленных целей, стремящийся к формированию в строительной 
отрасли и системе жилищно-коммунального хозяйства личностного 
роста как профессионала 

ЛР13 

Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства 
развития, в том числе с использованием информационных 
технологий;  

ЛР14 

Содействующий формированию положительного образа и 
поддержанию престижа своей профессии 

ЛР15 

Способный искать и находить необходимую информацию используя 
разнообразные технологии ее поиска, для решения возникающих в 
процессе производственной деятельности проблем при 
строительстве и эксплуатации объектов капитального строительства;  

ЛР 16  

Способный выдвигать альтернативные варианты действий с целью 
выработки новых оптимальных алгоритмов; позиционирующий себя 
в сети как результативный и привлекательный участник трудовых 
отношений. 

ЛР 17 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные ключевыми работодателями 

 

Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной 
реакции на критику. ЛР 21 

Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех 
сферах своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных 
социальных ролей, востребованных бизнесом, обществом и 
государством. 

ЛР 23 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 
профессий. 

ЛР 33 

Мотивированный к освоению функционально близких видов 
профессиональной деятельности, имеющих общие объекты 
(условия, цели) труда, либо иные схожие характеристики. 

ЛР 34 

Экономически активный, предприимчивый, готовый к 
самозанятости. 

ЛР 35 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные  
ГБПОУ МО «Электростальский колледж» 

Развивающий творческие способности, способный креативно 
мыслить. ЛР 19 

Способный в цифровой среде проводить оценку информации, ее 
достоверность, строить логические умозаключения на основании 
поступающей информации. 

ЛР 20 

Демонстрирующий приверженность принципам честности, ЛР 22 
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порядочности, открытости. 
Проявляющий эмпатию, выражающий активную гражданскую 
позицию, участвующий в студенческом и территориальном 
самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 
продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 
общественных организаций, а также некоммерческих организаций, 
заинтересованных в развитии гражданского общества и 
оказывающих поддержку нуждающимся. 

ЛР 24 

Препятствующий действиям, направленным на ущемление прав или 
унижение достоинства (в отношении себя или других людей). 

ЛР 25 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 
культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства. 

ЛР 27 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 
безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 
преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 
веществ, азартных игр и т.д. 

ЛР 29 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 30 

Сохраняющий психологическую устойчивость в сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 36 

 
1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 
Личностн
ых 
результато
в 

Умения Знания 

ЛР 1-12; 

ОК.1-8; 

ПК1.1-1.5 

ПК 2.1-2.5 

ПК 3.1-3.5 

- распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её составные 
части; определять этапы решения 
задачи; выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы; 
составить план действия; определить 
необходимые ресурсы; владеть 
актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; 
реализовать составленный план; 

- оценивать результат и последствия 
своих действий 

- (самостоятельно или с помощью 
наставника) определять задачи для 
поиска информации; определять 
необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее 

- актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в 
котором приходится работать и 
жить;  

- основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задачи 

- проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и 

смежных областях;  
- методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах;  
- структуру плана для решения 

задач; 
- порядок оценки результатов 

решения задач 
профессиональной 
деятельности 

- номенклатура информационных 
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значимое в перечне информации; 
оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять 
результаты поиска 

 

источников применяемых в 
профессиональной 
деятельности;  

- приемы 

- структурирования информации;  
- формат оформления результатов 

поиска информации 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы Объем в 
часах  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 70 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

        теоретические занятия 32 

        практические занятия 36 

        контрольные работы  1 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация: 
в форме дифференцированного зачета  

2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.09 Безопасность  жизнедеятельности 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала,  практические работы, самостоятельная работа обучающихся Объем 
часов 

Коды компетенций и 
личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует элемент 
программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Государственная система обеспечения безопасности населения (ГРАЖДАНСКАЯ ОБОРОНА)  28  

Тема 1.1. Содержание учебного материала  

16 
ЛР 1-12; ОК5, ОК 

6,ОК 7, ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1-2.3, ПК 3.1 -
3.4  ПК 6.1, 6.2, 6.5 

1 Введение. Инструктаж по ТБ и ОТ. Негативные факторы техносферы. Ядерное оружие и его поражающие 
факторы. Химическое оружие и его характеристики. Биологическое оружие и его характеристики.  Средства 
коллективной защиты. Средства индивидуальной защиты. Подбор и правила применения Л-1, ОЗК. Организация 
эвакуационных мероприятий. Действия  при АХОО. Приборы РХБЗ. 

Практические занятия: 10  

 

 

 

ЛР 1-12;  

ПК 1.1-1.3, 2.1-2.3, 

3.1 – 3.4, 4.1-4.4, 

5.1-5.2, 6.1, 6.2, 6.3, 

6.4, 6.5 

2 Модель поведения при различных ЧС (хлор, аммиак, радиация)  2 

3 Подбор и правила применения СИЗ: противогаз, ОЗК, Л-1, рабочая одежда. 3 

5 Организация проведения эвакуационных мероприятий 1 

6 Способы выживания в различных ЧС 1 

7 Основы пожарной безопасности 3 

Самостоятельная работа обучающихся: 2 

«Техносфера - источник негативных факторов» 

Раздел 2. Основы военной службы  44  

Тема 2.1 Содержание учебного материала  

16 

ЛР 1-12; ОК 5, ОК 
6,ОК 7, ПК 1.1-1.3, 

ПК 2.1-2.3, ПК 3.1 -

3.4  ПК 6.1, 6.2, 6.5 

     1 Меры безопасности при проведении стрельб и других практических занятий.   Воинская обязанность и 
комплектование ВС; Размещение военнослужащих; Суточный наряд. Общие положения; Обязанности дежурного по 
роте; Организация караульной службы; Назначение и боевые свойства АКМ; Строевая подготовка; Основы ПМП. 

 Практические занятия 26  

 

 

ЛР 1-12; ПК 1.1-1.3, 

2.1-2.3, 3.1 – 3.4, 4.1-

4.4, 5.1-5.2, 6.1, 6.2, 

6.3, 6.4, 6.5 

1  Огневая подготовка ( стрельба из пневматической винтовки, разборка-сборка АКМ, ) 6 

2  РХБЗ ( Применение защитных костюмов Л-1, ОЗК, противогаза) 4 

3 Тактическая подготовка  4 

4 Строевая подготовка 2 

6 Уставы  2 

7  Основы ПМП (Способы обездвиживания, переноски  раненых, надевание противогаза на раненого в зоне 
заражения) 

6 

8 Дифференцированный зачет 2 

Итого:                                                                                                                                                                                                                                                       70 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

 Освоение программы интегрированной учебной дисциплины ОП.09 

«Безопасность жизнедеятельности» предполагает наличие в ГБПОУ МО 
«Электростальский колледж», реализующем образовательную программу среднего 
общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 
образования, учебного кабинета, в котором имеется возможность обеспечить 
свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и период внеучебной 
деятельности обучающихся. 
 Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2. 178-02) и оснащено 
типовым оборудованием, в том числе специализированной учебной мебелью и 
средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню 
подготовки обучающихся. 
 В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 
программы учебной дисциплины ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» входят: 
 • многофункциональный комплекс преподавателя; 
 • наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, стендов, схем, плакатов, 
портретов выдающихся ученых в области обеспечения безопасной 
жизнедеятельности населения и др.);  
• информационно-коммуникативные средства; 
 • экранно-звуковые пособия;  
• тренажеры для отработки навыков оказания сердечно-легочной и мозговой 
реанимации с индикацией правильности выполнения действий на экране 
компьютера и пульте контроля управления — роботы-тренажеры типа «Гоша» и др.; 
• образцы аварийно-спасательных инструментов и оборудования (АСИО), средств 
индивидуальной защиты (СИЗ): противогаз ГП-7, респиратор Р-2, защитный костюм 
Л-1, общевойсковой защитный костюм, общевойсковой прибор химической 
разведки,  
• образцы средств первой медицинской помощи: индивидуальный перевязочный 
пакет ИПП-1; жгут кровоостанавливающий; аптечка индивидуальная АИ-2; 

комплект противоожоговый; индивидуальный противохимический пакет ИПП-11; 

сумка санитарная; носилки плащевые; 
• макет автомата Калашникова; 
 • электронный стрелковый тренажер; 
• комплекты технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 
инструкции по их использованию и технике безопасности. 
 В процессе освоения рабочей программы общеобразовательной учебной 
дисциплины ОП.09 «Безопасность жизнедеятельности» студенты имеют 
возможность доступа к электронным учебным материалам, имеющимся в свободном 
доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и др.), сайтам 
государственных, муниципальных органов власти. 
 С целью повышения эффективности образовательного процесса в ходе 
освоения рабочей программы общеобразовательной дисциплина ОП.09 

«Безопасность жизнедеятельности» применяются электронно- образовательные 
ресурсы (ЭОР), в виде сетевых ЭОР, ЭОР на локальных носителях, ЭУМК и т.п. 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

Основные источники (ОИ) 
№ п/п Наименование Автор Издательство и год 

издания 

1 Учебник «Безопасность 
жизнедеятельности» 

Косолапова Н. В. «Академия» 2019 г. 

Дополнительные источники (ДИ) 
№ п/п Наименование Автор Издательство и год 

издания 

1 Тестовые задания и 
рекомендации по контролю 
знаний « Основы военной 
службы» 

Тупикин Е.И. «Академия» 2008 г.. 

2  Учебник «Безопасность 
жизнедеятельности» 

Сергеев В.С. Академический 
проект,2010 

Интернет – ресурсы (ИР) 
1. http://www.edu-all.ru/pages/links/all_links.asp?page=1&razdel=9  

2. http://mykrevedki.ru/lib/Book-21-25.html  

3. http://www.mchs.gov.ru.spasinfo@gmail.com  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирований  и 
приёма нормативов, а также сдачи обучающимися зачета. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
- Требований безопасности в 
повседневной жизни , на 
автомобильных и железных 
дорогах 

- Основные составляющие 
здорового образа жизни и их 
влияние на репродуктивное 
здоровье  
- Расчет потребления 
продуктов питания  
- Потенциальных опасностей, 
характерных для региона 
проживания  
- Основных задач и 
возможностей 
государственных служб по 
защите населения и 
территории от ЧС 

- Способы выявления 
готовящихся 
террористических актов      

 

Правильность выбора 
способов решения задач 

Результативность 
информационного 
поиска. 
Умение формулировать и 
объяснять основные 
понятия. 
Обобщение и 
систематизирование 
знаний об основах 
безопасности 
жизнедеятельности.  

 

 

- Оценка за решение 
ситуативных и 
практических   заданий, 
тестов, устные опросы 

 

http://www.edu-all.ru/pages/links/all_links.asp?page=1&razdel=9
http://mykrevedki.ru/lib/Book-21-25.html
http://www.mchs.gov.ru.spasinfo@gmail.com
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- Героическое прошлое 
страны, традиции 
патриотизма, готовности к 
защите Отечества 

- Основ российского 
законодательства об обороне 
государства и воинской 
обязанности 

- Состава и предназначения ВС 
РФ 

- Общие правила оказания 
первой помощи 

Умения:   
- Оценивать ситуации, 
опасные для жизни и здоровья, 
в т.ч. на автомобильных и 
железных дорогах 

- Формировать у себя 
мотивацию на ведение 
здорового образа жизни, отказ 
от вредных привычек   
- Действовать в ЧС 
природного, техногенного и 
социального характера  
- Действовать при эвакуации в 
учреждении, городе  
- Использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты 

- Пользоваться 
огнетушителем, подручными 
средствами тушения 

- Действовать в условиях 
террористических актов  
- Оценивать уровень своей 
подготовки и осуществлять 
осознанное самоопределение 
по отношению к военной 
службе 

- Оказывать первую 

медицинскую помощь 
пострадавшим  
- Проводить диагностику при 
травмах, осуществлять 
реанимационные действия 

Правильность выбора 
способов решения задач; 
- результативность 
информационного 
поиска; умение 
проводить оценку 
информации; 
- умение формулировать 
и объяснять основные 
законы, правила; 
- обобщение и 
систематизирование 
знаний об основах 
безопасности 
жизнедеятельности; 
- умение сравнивать, 
обобщать, строить 
логические 
умозаключения, делать 
выводы; 
- развивать творческие 
способности. 
 

Результаты наблюдений 
по формированию 
психологии 
безопасного поведения 
в повседневной жизни 

Оценка за решение 
ситуативных 
практических   заданий 

Оценка проверочных 
работ и заданий по 
темам учебной 
дисциплины. 
 

Оценка за решение 
ситуативных 
практических   заданий 

Практическое 
использование, 
тестирование 

Устный опрос, 
тестирование 

Оценка за решение 
ситуативных 
практических   заданий 

 

 

 

Личностные результаты Критерии оценки Методы оценки 

ЛР1-12;  
 

-  Правильность выбора 
способов решения задач; 
- результативность 
информационного 
поиска; умение 
проводить оценку 

-Выполнение 
самостоятельных и 
контрольных работ;  
-выполнение 
упражнений, домашних 
заданий; 
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информации; 
- умение формулировать 
и объяснять основные 
законы, правила; 
- обобщение и 
систематизирование 
знаний об основах 
безопасности 
жизнедеятельности; 
- умение  сравнивать, 
обобщать, строить 
логические 
умозаключения, делать 
выводы; 
- развивать творческие 
способности. 

-подготовка 
презентаций, докладов, 
рефератов; 
- текущий контроль в 
форме: устного опроса, 
защиты практических 
заданий, творческих 
работ, индивидуальных 
и групповых заданий; 
- выполнение 
практических работ; 
- проведение 
тестирования. 

 

 

 

 


