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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ИНЖЕНЕРНЫХ СИСТЕМАХ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: Учебная 

дисциплина «Общие сведения об инженерных системах» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК01–9. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01–9;  

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

читать чертежи и схемы 

инженерных сетей;  

моделировать с помощью BIM 

технологий механические 

системы, системы 

электроснабжения, 

слаботочные системы 

объектов капитального 

строительств 

основные принципы организации и 

инженерной подготовки территории;  

− назначение и принципиальные 

схемы инженерно-технических 

систем зданий и территорий 

поселений;  

− энергоснабжение зданий и 

поселений;  

– системы вентиляции зданий; 

 − слаботочные системы зданий 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются личностные 

результаты: 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

ЛР 3 



 

 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 
ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 

ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, 

ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные  

ГБПОУ МО «Электростальский колледж» 

Развивающий творческие способности, способный креативно 

мыслить. 
ЛР 19 

Способный в цифровой среде проводить оценку информации, ее 

достоверность, строить логические умозаключения на основании 

поступающей информации. 

ЛР 20 

Демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости. 
ЛР 22 

Проявляющий эмпатию, выражающий активную гражданскую 

позицию, участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

ЛР 24 



 

 

общественных организаций, а также некоммерческих организаций, 

заинтересованных в развитии гражданского общества и 

оказывающих поддержку нуждающимся. 

Препятствующий действиям, направленным на ущемление прав или 

унижение достоинства (в отношении себя или других людей). 

ЛР 25 

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства. 

ЛР 27 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. 

ЛР 29 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 30 

Сохраняющий психологическую устойчивость в сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

 

ЛР 36 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы 51 

в т. ч. в форме практической подготовки 10 

в т. ч.:  

теоретическое обучение 32 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа 9 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета (3 

семестр) 

2 



 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем в 

часах 

Коды компетенций 

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Инженерное 

благоустройство 

территорий 

Содержание учебного материала 6  

1 Общие сведения об организации территории поселения. Общие 

требования к градостроительной оценке природных условий территорий 

поселения, критерии оценки степени ее благоприятности. Функционально-

планировочная структура поселения, зонирование территорий, принципы 

расположения видов территорий по отношению к руслам рек, розе ветров. 

4 ОК 01–09, 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

ЛР 1 – ЛР 12 

ЛР 19, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 24, 

ЛР 25, ЛР 27, 

ЛР 29, ЛР 30,  

ЛР 36 

2 Общие сведения об инженерной подготовке территорий Понятие 

инженерной подготовки территорий, мероприятия инженерной подготовки: 

общие и специальные. Инженерная защита территории. 

2 

Тема 2. 

Инженерные 

сети и оборудование 

территорий 

поселений 

Содержание учебного материала 8 ОК 01–09, 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

ЛР 1 – ЛР 12 

ЛР 19, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 24, 

ЛР 25, ЛР 27, 

ЛР 29, ЛР 30,  

ЛР 36 

1 Общие понятия об инженерных сетях поселений. Инженерные сети, их 

виды и классификация. Внутренние и внешние инженерные сети. 

Принципы размещения инженерных сетей. 

4 

2 Подземные коммуникации. Общие сведения о подземных коммуникациях. 

Принципы размещения и способы прокладки подземных коммуникаций 

2 

В том числе практических занятий 2 

1 Практическое занятие № 1. Условные обозначения инженерных сетей на 

планах и схема 

2 

Тема 3. Содержание учебного материала 10  



 

 

Водоснабжение и 

водоотведение 

поселений 

1 Водоснабжение поселений. Источники водоснабжения. Водозаборные 

сооружения. Водоподъемные устройства. Очистка и обеззараживание воды. 

Водонапорные башни и резервуары 

2 ОК 01–09, 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

ЛР 1 – ЛР 12 

ЛР 19, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 24, 

ЛР 25, ЛР 27, 

ЛР 29, ЛР 30,  

ЛР 36 

2 Водоснабжение зданий. Системы и схемы водоснабжения. Элементы 

внутреннего водопровода. Противопожарные водопроводы 

2 

3 Водоотведения зданий. Классификация сточных вод и системы 

канализации. Очистка сточных вод Системы хозяйственно-бытовой 

канализации. Внутренний водосток с покрытий. 

2 

4 Водоотведение поселений. Устройство и оборудование наружной 

канализационной сети. Способы трассировки уличных сетей, глубина их 

заложения. Очистка сточных вод. Организация стока поверхностных вод. 

Санитарная очистка поселений. 

2 

В том числе практических занятий 2 

1 Практическое занятие № 2. Основы проектирования водопроводной сети 1 

2 Практическое занятие № 3. Основы проектирования канализационной сети 1 

Тема 4.  

Теплоснабжение 

поселений и зданий 

Содержание учебного материала 6 

1 Теплоснабжение поселений. Источники тепла. Тепловые сети. Устройство 

и оборудование тепловой сети 

2 

2 Основные схемы отопления зданий. Системы отопления, их 

классификация. Элементы систем отопления. Отопительные приборы. 

2 

В том числе практических занятий 2 

1 Практическое занятие № 4. Рассмотрение и построение принципиальных 

схем теплоснабжения поселения. 

2 

Тема 5.  

Вентиляция и 

кондиционирование 

зданий 

Содержание учебного материала 4  

1 Классификация систем вентиляции. Естественная вентиляция: канальная 

и бесканальная. Механическая вентиляция: местная и общеобменная. 

Кондиционирование воздуха 

4 ОК 01–09, 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

Тема 6. Содержание учебного материала 6  



 

 

Газоснабжение  

поселений и зданий 

1 Система газоснабжения поселений. Газопроводные сети. 

Газораспределительные станции. Внутреннее устройство газоснабжение 

зданий. Бытовые газовые приборы и установки. 

4 ОК 01–09, 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

ЛР 1 – ЛР 12 

ЛР 19, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 24, 

ЛР 25, ЛР 27, 

ЛР 29, ЛР 30,  

ЛР 36 

В том числе практических занятий 2 

1 Практическое занятие № 5. Рассмотрение и построение принципиальных 

схем газоснабжения поселений и зданий. 

2 

Тема 7. 

Электроснабжение 

поселений и зданий 

Содержание учебного материала 5  

1 Общие сведения о системах электроснабжения объектов. Напряжение 

электрических сетей. Потребители электрических нагрузок. Электрические 

нагрузки. Линии электропередач. Слаботочные системы зданий Требования 

к проектированию слаботочных систем 

5 ОК 01–09, 

ПК 2.1, ПК 2.4, 

ПК 3.5, ПК 4.2 

ЛР 1 – ЛР 12 

ЛР 19, ЛР 20, 

ЛР 22, ЛР 24, 

ЛР 25, ЛР 27, 

ЛР 29, ЛР 30,  

ЛР 36 

Самостоятельная работа обучающихся 4 

Промежуточная аттестация 2  

Всего 51  

 

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерных сетей и оборудования территорий, зданий и стройплощадок» 

оснащённый оборудованием:  

– посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья по числу 

посадочных мест;  

– рабочее место преподавателя (стол, стул);  

техническими средствами обучения:  

– компьютер с лицензионным программным обеспечением,  

– электронная база нормативной строительной документации, 

– мультимедиа проектор. 

 

1.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Аникин, Ю. В. Проектное дело в строительстве : учебное пособие для СПО / 

Ю. В. Аникин, Н. С. Царев ; под редакцией В. И. Аксенова. – 2-е изд. – Саратов, 

Екатеринбург: Профобразование, Уральский федеральный университет, 2019. – 123 c. – 

ISBN 978-5-4488-0400-7, 978-5-7996-2836-9. – Текст: электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. – URL: 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Умения:   

читать чертежи и схемы 

инженерных сетей и 

оборудования зданий; 

 -моделировать с помощью 

BIM технологий 

механические системы, 

системы 

электроснабжения, 

слаботочные системы 

объектов капитального 

строительства 

– демонстрирует точность и 

скорость работы с 

чертежами и планами 

инженерных сетей и 

оборудования зданий 

Решение ситуационных 

задач. 

Решение практико-

ориентированных заданий. 

Экспертная оценка по 

результатам наблюдения за 

деятельностью студента в 

процессе освоения учебной 

дисциплины. 

 Оценка выполненных 

результатов практических 

работ 

Знания:   

– назначение и 

принципиальные схемы 

инженерно-технических 

систем зданий и 

территорий поселений; 

 – основы расчета 

водоснабжения и 

канализации;  

– энергоснабжение зданий 

и поселений;  

– системы вентиляции 

зданий; -слаботочные 

системы зданий 

-объясняет назначение и вид 

принципиальных схем 

инженерно-технических 

систем зданий и территорий 

поселений;  

– демонстрирует понимание 

основ расчетов 

водоснабжения и 

канализации; 

-представляет общие 

принципы энергоснабжения 

зданий и поселений;  

-описывает системы 

вентиляции зданий; – 

представляет общие 

принципы слаботочных 

систем зданий 

Решение ситуационных 

задач.  

Решение практико-

ориентированных заданий. 

Тестирование. 

 Фронтальный опрос. 

 Экспертная оценка по 

результатам наблюдения за 

деятельностью студента в 

процессе освоения учебной 

дисциплины. 

 Оценка выполненных 

результатов практических 

работ 

 
 

  


