
к ООП по профессии 43.01.02 Парикмахер 
 

Министерство образования Московской области 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное   учреждение 

Московской области «Электростальский колледж» 

   

Утверждена приказом руководителя 

 образовательной организации 

№ 168-од от 01 июля 2021 года 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ СТРИЖЕК И УКЛАДОК ВОЛОС 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.о.Электросталь, 2021 г. 

 

 

 

 

 



2 
 

 

 

РАССМОТРЕНО 

ПЦК компьютерных технологий и 

сервисных услуг 

Протокол № 10 

«16»  июня  2021 г. 

Председатель ПЦК /Лапенкова 

Екатерина Александровна / 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ПМ.01 «Выполнение стрижек и укладок 

волос» разработана на основе: 

 

1. Федерального государственного образовательного стандарта по профессии 

среднего профессионального образования 43.01.02 Парикмахер, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 730 от 2 августа 2013 г, 

(Регистрационный № 29644 от 20 августа 2013 г.), с изменениями по Приказу Минобрнауки 

№ 389 от 09.04.2015 «О внесении изменений в ФГОС СПО», рег.№ 37216 от 08 мая 2015г. 

 

2. Учебного плана по профессии 43.01.02. Парикмахер, квалификация «Парикмахер», 

утвержденного № 168-од от 01 июля 2021 года 

 

 

 

 

 

 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ МО «Электростальский колледж» 

 

 

Автор программы: Сараева Ирина Владимировна        мастер п/о________________ 

      Фамилия И.О.,                       должность 

 

 
 

 

 

 

 

 



3 
 

СОДЕРЖАНИЕ 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ………………………………………………….…..4 

2.РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ…………………………..5 

3.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ…………….7 

4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ……..…………………….11 

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ………………………………………………………………………….…………   ………....13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.01 «ВЫПОЛНЕНИЕ СТРИЖЕК И УКЛАДОК ВОЛОС» 

 

1.1.Область применения программы. 

             Программа профессионального модуля является частью основной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по профессии СПО 43.01.02 «Парикмахер». 

        Рабочая программа профессионального модуля может быть использована на курсах 

повышения квалификации, переподготовки по профессии парикмахер. 

 

1.2.Цели и задачи модуля-требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся, в ходе освоения профессионального 

модуля должен: 

Иметь практический опыт: 

-организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

-выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных стрижек (мужских, 

женских), укладок, бритья головы и лица; 

-выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

Уметь: 

-организовывать рабочее место; 

-подбирать препараты для стрижек и укладок; 

-пользоваться парикмахерским инструментом; 

-выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-технологической 

картой; 

-производить коррекцию стрижек и укладок; 

-выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

Знать: 

-санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

-законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 

-физиологию кожи и волос; 

-состав и свойства профессиональных препаратов; 

-основные направления моды в парикмахерском искусстве 

-нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

-технологии выполнения массажа головы; 

-технологии классических и салонных стрижек (мужских, женских); 

-технологии укладок волос различными способами; 

-критерии оценки качества стрижек и укладок; 

 

1.3.Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 

модуля. 

Всего-647 часов, в том числе: 

Максимальной учебной нагрузке обучающегося-143 часа, включая: 

Обязательной аудиторной учебной нагрузке обучающегося-95 часов; 

Учебной и производственной практики-504 часа. 

Самостоятельной работы обучающегося–48 часов; 

 

Темы Часы 

Зарисовать основные проборы. 5 

Зарисовать основные зоны при делении волос на проборы. 5 

Составление различных схем женских стрижек. 6 

Составление различных схем мужских стрижек. 6 

Составление алгоритма массажа головы. 6 
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Составление инструкционной карты: «Показания и противопоказания к 

массажу». 

5 

Составление каталога основных мужских стрижек. 5 

Изготовление портфолио с фотографиями мужских стрижек. 5 

Изготовление портфолио с фотографиями женских стрижек. 5 

 

1.4. Результаты освоения профессионального модуля. 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом деятельности в выполнении окрашивания волос, в том числе 

профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК.1.1. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов. 

ПК.1.2. Выполнять мытьё волос и профилактический уход за ними. 

ПК. 1.3. Выполнять классические и салонные стрижки(мужские, женские). 

ПК.1.4. Выполнять укладки волос. 

ПК.1.5. Выполнять бритьё и стрижку усов, бороды, бакенбард. 

ПК. 1.6. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов её 

достижения, определённых руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результат своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК. 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей). 

 

Примерная тематика домашних заданий. 

Составление и зарисовка различных схем стрижек. 

Оформление чёлки различными способами. 

Выполнение окантовки различными способами на висках и затылке 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ. 

3.1. Тематический план профессионального модуля. 

Код 

профессиональных 

компетенций. 

Наименование 

разделов  

профессионального 

модуля 

Всего 

часов. 

Объём времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика. 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

Учебная  

практика  

часов 

Производственная 

(по профилю 

практика 

(специальности), 

часов 
Всего 

часов 

В т. ч Лабораторные 

и практические 

занятия, часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 1.1.-1.6. Раздел МДК.01.01. 437 100 23/77 49 252  

 Учебная практика 252   

 Производственная 

практика (по 

профилю 

специальности), 

часов 

36  36 

Всего: 437 100 77 49 252 36 

 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2- репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3- продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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2.2.Содержаниеобучения по профессиональному модулю ПМ.01. 

Наименование разделов 

профессионального 

модуля (ПМ), 

междисциплинарных 

курсов. 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа учащихся. 

Объём часов. Уровень освоения. 

1 2 3 4 

Раздел 

ПМ.01.Выполнение 

стрижек и укладок волос. 

 

 

 

 

МДК 01.01.Стрижки и 

укладки волос.    

 

 

Тема 1.1. Виды 

парикмахерских 

инструментов, 

санитарно-технические 

требования к ним, 

способы дезинфекции. 

Содержание:   

1 Виды парикмахерских инструментов: способы держания 

инструментов; деление волос на зоны; анатомические 

особенности головы.  

2 1 

Лабораторно-практические работы: 17  

Основные виды проборов при стрижке; работа с расческой и 

ножницами одновременно; работа с машинкой для стрижки 

волос; работа с инструментами для укладки волос. 

Самостоятельная работа учащихся: Разделение волосяного 

покрова при выполнении стрижек; деление волос на основные 

зоны; накрутка волос на бигуди. 

 

12 

Проверочные работы. 1 3 

 

 

 

Тема 1.2. Основные 

операции стрижек. 

 

Содержание:   

1 Основные операции стрижек: снятие волос на нет»; тушёвка; 

филировка; окантовка; снятие волос на пальцах; градуировка 

волос, Европейские методики стрижек: слайсинг, заострение, 

пиктаж, рототив. 

 

2 

 

2 

Лабораторно-практические работы:  

14 

 

Отработка умений сочетать различные операции стрижек; подбор 

инструментов для выполнения различных операций стрижек; 

умение владеть парикмахерским инструментом. 
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Самостоятельная работа учащихся: составление схем женских 

стрижек; составление схем мужских стрижек; подбор операций 

при выполнении стрижек. 

 

10 

 

Контрольная работа. 1 3 

 

 

 

Тема 1.3. Выполнение 

мытья и массажа 

головы. 

 

 

 

 

 

 

Содержание:   

1 

 

Мытьё головы: основные способы мытья головы; мытьё 

головы лечебными препаратами; цели. Преследуемые при 

мытье головы; массаж и движения при массаже. 

 

2 

 

2 

Лабораторно-практические работы: 

8 

 

Отработка движений при мытье и массаже головы; мытьё головы 

лечебными препаратами; приготовление различных масок для 

волос; 

Самостоятельная работа учащихся: выполнение массажа 

различным клиентам; отработка движений при выполнении 

массажа. 
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Контрольная работа. 1 3 

 

 
Тема 1.4. Выполнение 

бритья бороды и усов. 

 

 

 
 

Содержание:  3 

1 Анатомические особенности строения лица; Бритьё бороды, 

усов и головы; сложные случаи бритья. 
2  

Лабораторно-практические работы: 8  

Отработка выполнения бритья по росту и против роста волос; 

приготовление пены для бритья; выполнение горячего и 

холодного компрессов. 

 

 

 

Тема 1.5. Выполнение 

мужских классических и 

салонных стрижек. 

Содержание:   

1 

 

 

Мужские стрижки: основные виды мужских фасонных       

стрижек; современные салонные стрижки; основные виды      

укладок в мужских стрижках. 

2  

Лабораторно-практические работы: 9  

Отработка основных операций при выполнении мужских 

стрижек; стрижки методом «Канадка». 

Самостоятельная работа учащихся: подбор стрижек различных 

по длине; отработка стрижек для мужчин с использованием 

снятия волос «на нет»; 

 

9 

 

Контрольная работа. 1 3 
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Тема 1.6. Выполнение 

женских классических и 

салонных стрижек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание:   3 

1 Женские стрижки: основные виды классических женских 

стрижек; современные салонные стрижки; стрижки на разной 

длине волос; различные варианты укладки женских стрижек.  

 

2 

 

3 

Лабораторно-практические работы:  

9 

 

Отработка основных операций при выполнении женских стрижек; 

подбор стрижек с учётом индивидуальных особенностей 

клиентов; укладки методами «Бомбаж» и «Брашинг» 

Самостоятельная работа учащихся: составление схем женских 

стрижек; отработка различных операций при выполнении 

женских стрижек; выполнение женских стрижек на различной 

длине волос. 

 

8 

 

Контрольная работа. 1 3 

Тема 1.7. Виды укладки 

волос и элементы 

причёсок. 

Содержание:   

1 Различные элементы причёсок; разнообразные способы 

укладки волос; стайлинговые средства. 
3 3 

Лабораторно-практические работы: 8  

Составление алгоритма и различных схем укладки волос. 

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачёта по МДК.01.01 

  

 Квалификационный экзамен. 2 3 

Учебная практика. 

Нумерация 

тем. 

Наименование тем и разделов Количество 

часов 

Уровень 

усвоения 

1. Введение, инструктаж по охране труда и 

технике безопасности в парикмахерской. 

 1 

2. Виды парикмахерских инструментов и 

различные способы владения 

инструментом. 

 2 

3. Мытьё, массаж и лечение волос.  2 

4. Операции стрижек.  2 

5. Мужские стрижки.  3 

6. Женские стрижки.  3 

7. Укладка волос на бигуди.  2 

Всего: 136 часов.  
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8. Укладка волос феном.  2 

9. Холодная укладка волос.  3 

10. Бритьё и стрижка бороды, усов и 

бакенбард. 

 3 

11. Проверочные работы.  3 

 Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачёта 
  

 ИТОГО 252  

Производственная практика 

Нумер

ация 

тем. 

Наименование тем и разделов Количество 

часов 

Уровень 

усвоения 

1. Виды парикмахерских инструментов и 

различные способы владения инструментом. 

 2 

2. Мытьё, массаж и лечение волос.  2 

3. Мужские стрижки.  3 

4. Женские стрижки.  3 

5. Укладка волос на бигуди.  2 

6. Укладка волос феном.  2 

7. Холодная укладка волос.  3 

8. Бритьё и стрижка бороды, усов и бакенбард.  3 

9. Проверочные работы.  3 

 Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачёта 
  

 Итого 36  
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4.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ. 

       Организация педагогических условий. 

Система организационных условий направлена на обеспечение развития      

образовательного процесса и включает в себя наличие: 

          Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного кабинета 

«Технология парикмахерских услуг». Учебно-производственной мастерской и лаборатории. 

 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Технология 

парикмахерских услуг». 

-посадочные места-34; 

-учебные столы-16; 

-рабочее место преподавателя; 

-наглядные учебные пособия по стрижке и укладке волос. 

 

Технические средства обучения: 

DVD, телевизор, комплект обучающих дисков. 

 

Оборудование учебной мастерской: 

-8 рабочих мест парикмахера, оборудованных зеркалами и креслами с 

гидравлическими подьёмниками. 

-комплекты инструментов и приспособлений; 

-6 специализированных тележек; 

-химические составы, красители, стайлинговые препараты; 

-манекен-головки (женские и мужские)-12 штук; 

-наглядные пособия по стрижке и укладке волос; 

Комплект учебно-методической документации. 

 

Оборудование учебной лаборатории: 

-рабочие места парикмахеров, оборудованные зеркалами с гидравлическими 

подъёмниками; 

-комплекты инструментов и приспособлений; 

-специализированные тележки; 

-химические препараты и стайлинговые препараты; 

-манекен-головки (мужские и женские); 

-наглядные пособия (планшеты по стрижке и укладке волос); 

-комплект учебно-методической документации. 

 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

-наборы инструментов для выполнения стрижек и укладок; 

-различные виды шампуней и бальзамов для волос; 

-инструкционно-технологические карты по стрижке и укладке волос. 

 

4.2.Информационное обеспечение обучения. 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 

Основные источники: 

1. Кулешкова О. Н., Основы дизайна причёски. М.: Академия, 2019. 192 с. 

2. Масленникова Л. В., Технология выполнения стрижек и укладок. М.: Академия, 2018. 176 с. 

3. Панина Н. И., Основы парикмахерского дела. М.: Академия, 2018. 64 с. 

4. Панина н. И., Парикмахер – универсал. М., Академия, 2019. 64 с. 
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5. Смирнова Л. В. Уроки парикмахерского искусства. М.: Паритет, 2018. 256 с. 

Дополнительные источники: 

1. Герега Т. М., Технология парикмахерских услуг. М., Академия, 2018. 96 с. 

2. Кулешкова О.Н., Технология и оборудование парикмахерских работ. М., Академия, 2019. 

144с. 

3. URL: http://www. krasota. ru/success (дата обращения 12.03.2018) 

4.  URL: http://www.  all – libray. obrazovanie / 37534 (дата обращения 15. 03. 2019) 

 

4.3. Общие требования к организации учебного процесса. 

Занятия проводятся в учебных аудиториях и лабораториях, оснащённых необходимым 

учебным, методическим, информационным, программным обеспечением. 

В преподавании используются лекционно-семинарские формы проведения занятий, 

практикум, информационно-коммуникационные технологии. Игровые технологии. 

Консультационная помощь студентам осуществляется в индивидуальной и групповой 

формах, пропорционально количеству часов. 

Обязательным условием допуска к учебной практике в рамках профессионального 

модуля «Выполнение стрижек и укладок волос» является освоение профессиональных 

компетенций для получения первичных профессиональных навыков в рамках данного модуля. 

Для освоения модуля необходимо изучение следующих дисциплин и модулей: 

материаловедение, основы физиологии кожи и волос, специальный рисунок. 

 

4.4.Кадровое обеспечение образовательного процесса. 

Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, 

обеспечивающих обучение по междисциплинарным курсам (курсу): наличие среднего или 

высшего профессионального образования, соответствующего профилю. 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 

практикой: 

Наличие высшего профессионального образования по профилю, обязательные 

стажировки в профильных организациях не реже 1 раза в 3 года. 

Педагогический состав: не ниже среднего профессионального по специальности, с 

обязательным прохождением курсов повышения квалификации 1 раз в 5 лет. 

Мастера: с квалификацией 5 разряда и мастера-модельеры с обязательной стажировкой в 

профильных организациях не реже 1-го раза в 3 года. Опыт деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы является обязательным. 

 

5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ (ВИДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ). 

 

Результаты 

(освоенные 

профессиональные 

компетенции) 

 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

 

ПК 1.1 Выполнение 

подготовительных 

работ по 

обслуживанию 

клиентов. 

-Правильность подбора инструментов 

для выполнения данной операции; 

-Соответствие технологическим 

требованиям СанПиНа; 

-Точная и правильная организация 

рабочего места; 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 
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ПК 1.2 Выполнение 

мытья волос и 

профилактического 

ухода за ними. 

-Правильный подбор моющих средств, 

в зависимости от типа волос; 

-Верность и точность при подборе 

профилактического ухода за волосами. 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

ПК 1.3 Выполнение 

классических и 

салонных стрижек 

(женских, мужских). 

-Аргументированность при подборе 

стрижки, в зависимости от желания 

клиента; 

-Скорость и техничность при 

выполнении стрижек. 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

ПК 1.4 Выполнение 

укладок волос. 

 

-Соблюдение требований к структуре 

волос при выполнении укладки; 

-Правильность выбора методов 

укладки; 

Аргументированность при выборе 

стайлинговых средств. 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

ПК 1.5 Выполнение 

бритья и стрижки усов, 

бороды, бакенбард. 

 

 

-Правильность выбора операций при 

выполнении бритья; 

-Точность и скорость при выполнении 

данной операции; 

-Соблюдение правил техники 

безопасности при выполнении бритья. 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

ПК 1.6 Выполнение 

заключительных работ 

по обслуживанию 

клиентов. 

-Использование новых технологий при 

выполнении стрижек; 

-Соблюдение правил техники 

безопасности при работе с режущим 

инструментом. 

Экспертная оценка на 

практическом занятии. 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять 

у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 

общих компетенций и обеспечивающих их умений. 

 

Результаты Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК.1 Понимание 

сущности и социальной 

значимости своей 

будущей профессии. 

 

Демонстрация интереса к будущей 

профессии. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК.2 Организация 

собственной 

деятельности, исходя из 

цели и способов её 

достижения, 

определяемых 

руководителем. 

-Выбор и применение методов и 

способов решения профессиональных 

задач; 

-Оценка эффективности и качества 

выполнения их. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 
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ОК.3 Анализ рабочей 

ситуации, 

осуществление 

текущего и итогового 

контроля, оценка и 

коррекция собственной 

деятельности, 

ответственность за 

результаты своей 

работы. 

 

 

 

 

 

Безошибочность решения стандартных 

и  

нестандартных профессиональных 

задач. 

 

 

 

 

 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК.4 Поиск 

информации 

необходимой для 

эффективного 

выполнения 

профессиональных 

задач. 

Быстрый и точный поиск необходимой 

информации. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК.5 Использование 

информационно-

коммуникационных 

технологий в 

профессиональной 

деятельности. 

Решение нетиповых профессиональных 

задач с использованием различных 

источников информации. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК.6 Работа в команде, 

эффективное общение с 

коллегами, 

руководством, 

клиентами.  

-Соблюдение мер конфиденциальности 

и информационной безопасности; 

-Использование приёмов 

межличностного общения. 

Наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы. 

ОК.7 Исполнение 

воинской обязанности, 

в том числе с 

применением 

полученных 

профессиональных 

знаний. 

Исполнение воинской обязанности, в 

том числе с применением полученных 

профессиональных знаний. 

Исполнение воинской 

обязанности, в том 

числе с применением 

полученных 

профессиональных 

знаний. 
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Аннотация к рабочей программе  

ПМ.01. «Выполнение стрижек и укладок волос» 

Профессия 43.01.02 Парикмахер 

Область применения программы 

 

 

             Программа профессионального модуля является частью примерной 

основной профессиональной программы в соответствии с ФГОС по профессии 

СПО 43.01.02 «Парикмахер». 

 

В части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВДП) 

выполнение стрижек и укладок волос, и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК): 
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        ПК.1.1.   Выполнять подготовительные работы по обслуживанию клиентов; 

        ПК.1.2.    Выполнять мытьё волос и профилактический уход за ними; 

        ПК.1.3.    Выполнять классические и салонные стрижки(женские, мужские); 

        ПК.1.4.    Выполнять укладки волос; 

        ПК.1.5.    Выполнять бритьё и стрижку усов, бороды и бакенбард; 

П.К.1.6.   Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

 

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов её        достижения, определённых руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной 

деятельности, нести ответственность за результат своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач. 

ОК. 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 

 

        Рабочая программа профессионального модуля может быть использована на 

курсах повышения квалификации, переподготовки по профессии парикмахер. 

 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся, в ходе 

освоения профессионального модуля должен: 

Иметь практический опыт: 

-организации подготовительных работ по обслуживанию клиентов; 

-выполнения мытья и массажа головы, классических и салонных 

стрижек(мужских, женских), укладок, бритья головы и лица; 

-выполнения заключительных работ по обслуживанию клиентов; 

Уметь: 

-организовывать рабочее место; 

-подбирать препараты для стрижек и укладок; 

-пользоваться парикмахерским инструментом; 

-выполнять все виды стрижек и укладок в соответствии с инструкционно-

технологической картой; 

-производить коррекцию стрижек и укладок; 

-выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

 

 Знать: 

-санитарные правила и нормы (СанПиНы); 

-законодательные акты в сфере бытового обслуживания; 
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-физиологию кожи и волос; 

-состав и свойства профессиональных препаратов; 

-основные направления моды в парикмахерском искусстве 

-нормы расхода препаратов, времени на выполнение работ; 

-технологии выполнения массажа головы; 

-технологии классических и салонных стрижек (мужских, женских); 

-технологии укладок волос различными способами; 

-критерии оценки качества стрижек и укладок; 

 

 

Рекомендуемое количество часов на освоение программы профессионального 

модуля. 

Всего-431 час, в том числе: 

Максимальной учебной нагрузке обучающегося-143 часа, включая: 

Обязательной аудиторной учебной нагрузке обучающегося-95 час; 

Учебной и производственной практики-288 часов. 

Самостоятельной работы обучающегося – 48 часов; 

 

 

 
 


